Comité directeur Lavaur Cyclotourisme —10/12/2021

Compte-rendu de la réunion chez Christian Condat

Présents : Bernard Barrier, Alain Centis, Christian Condat, Thierry Cougot, Georges Defer, Bernard
Dendiével, Michel Garric, Jean-Philippe Stéphan.
Excusés : André Coustet, Laurent Duvauchelle, Daniel Manuel, Monique Montier, Nicole Suquet.

Composition du bureau

Aucun membre du comité n’a souhaité changer de poste. La composition du bureau reste donc
identique et est approuvée.

Tarifs des cotisations et licences.

La cotisation du club restera inchangée.

Il'y aura une augmentation du co(t de la licence due a I'augmentation de I'assurance appliquée cette
année par la compagnie AXA a la FFCT.

A propos des assurances, une discussion s’est engagée sur le besoin ou non de souscrire une
assurance « remorque ». Par manque de connaissance des données sur les conditions et les
garanties, rien n’a été décidé sinon le fait de devoir interroger I'assureur de fagon plus précise a
partir de notre pratique lors des séjours.

Imprimé de demande de licence 2022.

Le modele de 2021 sera appliqué avec quelques modifications :

e Pour la formule rando, deux cases a cocher, une pour « J’'ai fourni un certificat médical
postérieur au 1/1/2017 et j’atteste sur I’'honneur avoir renseigné le questionnaire de santé
QS-SPORT et avoir répondu par la négative a toutes les rubriques », un autre pour « Sinon ...
je fournis un certificat médical de moins de 12 mois ».

e Les montants sont actualisés (exemple 63.00€ au lieu de 57.50 pour la formule petit braquet
sans revue).

e Suppression 4 des cases a cocher en fin de formulaire et reprise des mentions « (En cas de
refus, veuillez rayer tout le paragraphe) » pour les deux paragraphes concernant le droit a
I'image et les coordonnées personnelles.

Calendrier

Ci-joint en annexe le calendrier des programmations actuelles.

Christian Condat propose que notre club participe au programme « Savoir Rouler a Vélo », c’est-a-
dire participer a la formation des enfants dans le cadre de https://sports.gouv.fr/savoir-rouler-a-
velo/

Il souhaiterait engager le club dans tout ce qui touche a la vie du vélo. Des membres du clubs ont
suivi des formations de la FFCT. IlIs pourraient étre sollicités pour voir ce qui peut fait dans ce
domaine.




Anniversaire 40 ans du club

Le club aura 40 ans en 2022. Pour féter cet anniversaire quelques idées sont émises telles que pique-
nique géant, méchoui, restaurant ...

L'idée pique-nique grillade au cours d’une randonnée particuliére retient davantage I'attention, en
fin d’été en particulier. Pas de décision mais on en reparlera a d’autres occasions.

Divers

Téléthon.

Malgré le temps désagréable du week-end dernier, 'opération a été tres satisfaisante du point de

vue des sommes collectées (plus de 400 €). On pense que I'on pourrait, a I'avenir, faire un peu plus
de communication et développer les activités « sous couvert » sous la Halle Ronde, du type atelier
« home trainer » ou atelier « mécanique ».

Séjours :

Cambirils : 5 inscrits

Lacapelle-Biron : 16 inscrits

Normandie : 18 inscrits

Pour la montagne, Michel Garric a préparé une proposition treés concréte de circuits : description en
annexe.

Tenues :

Christian Condat a présenté en fin de réunion, sur papier, I'impression d'esquisses de nouveaux
maillots possibles pour le club. Diverses remarques ont été faites, par exemple sur la taille des
caractéres, la mention de "Lavaur" ou "Cyclo" ou "Lavaur Cyclo".

Le sujet méritant de s'y attarder davantage et avec une consultation peut-étre plus large, il n'y a pas
eu de décision.
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PROPOSITION DE SEJOUR MONTAGNE 27 JUIN au 3 JUILLET 2022
Lundi 27 juin Trajet Lavaur / Bourg d’Oisans / Hétel :
Possibilité de « décrassage »

Mardi 28 juin Etape 1 Bourgd’Gisans {719 m} —Alpe d’"Huez {1860 m) Col de Sarenne {1989
m) — Bge Chambon {1040 m) — les balcons d’Auris par Freney, Auris, La Garde —
Bourd’Oisans : 54 km /D+:
Option : montée aux Deux Alpes et redescente : + 24 km et D+...
Etape de 80 km / D+:2524 m Hétel : Bourg d’Oisans

Mercredi 29 juin Etape 2 Bourg d’Oisans — Rochetaillé —Défile de Maupas —Col du Glandon
(1924 m) - Col de la Croix de fer (2068 m) — descente sur St Jean de Maurienne (ou
La Chambre) — montée des lacets de Montvernier, col de Chaussy — La Chambre — St
Jean de Maurienne : 105 km / D+ : 2823 m
Option : Faire le col du Mollard (1618 m) /D+: Distance : + 15 km et D+ 500 m
Etape de 105 km ou ... 120 km avec option.

Hoétel : St Jean de Maurienne
Jeudi 30 juin Etape 3 St Jean de Maurienne {546 m) — St Michel de Maurienne (712 m) -

Col du Télégraphe (1613 m, 12 km) — Valloire {5 km) — Col du Galibier (2646 m, 17
km ) - descente col du Lautaret (2058 m) — descente sur Briangon (1321 m, 35 km}
Etape de 84 km / D+: 2275 m

Hotel : Briancgon :

Vendredi 1% Juillet Etape 4  Briangon (1321 m) - col du Montgenévre (1850 m, 12 km) -
retour a Briancon — col du Granon (2413 m, 15 km) -
Option : poursuivre jusqu’en ltalie (Claviére) : + 10 km
Etape courte : 56 km (ou ?) / D+:1800m Hotel : Briangon

Samedi 2 juillet Etape5 Briangon — col de I'lsoard (2360 m, 16 km) — Guillestre -32 km) —
col de Vars (2111 m, 19 km) — Jauziers (1220 m, 22 km)
Etape de: 91 km / D+:2600 m Hotel : Jauziers :

Dimanche 3 juillet Etape 6  Jauziers (1220 m) - col de I’Arche et retour (1991 m, 48 km) - col de la
Bonette et retour {2802 m, 48 km). Possibilité de ne faire qu’un col au choix (1/2
étape de 50 km) et rentrer dés le dimanche soir.

Etapede:94km /D +:2400 m Hétel : Jauziers

Lundi é jui“ét Retour a Lavaur (a moins que I'on rentre le dimanche soir).




